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VELIZY



Ordre du jour 

• Approbation du PV AGO AS THALES IDF 2023 du 29 mai 2024

• Rapport moral et rapports d’activités par les Présidents des 
Sections sur l’exercice 2024. Quitus

• Rapport du Trésorier, approbation des comptes de l’exercice 
2024

• Quitus au bureau de l’AS pour l’exercice 2024

• Approbation du budget 2025 et sa répartition

• Approbation du montant des cotisations 2026 

• Ratification des élections des bureaux des sections

• Élection des membres du Comité Directeur

• Ratification des membres du Bureau de l’AS

• Ratification du mandat des représentants de sections auprès 
des fédérations sportives

• Questions diverses 

http://asthalesidf.net/AS/Assemblees_generales/-%20PV%20AGO%20AS%20THALES%20IDF%20du%2029-05-2024.pdf


Approbation du Procès-Verbal de l’Assemblée Générale 
Ordinaire du 29 mai 2024

Disponible sur le site 
http://asthalesidf.net/



Rapport moral et rapports 
d’activités par les Présidents de l’AS et 
des Sections sur l’exercice 2024



Rapport du 
Président de 
l’AS Yannick 

JAMAIN

• Bonjour à tous et à toutes. Je vous remercie d’assister à 
cette assemblée générale en présentielle et en visio 
conférence.

• Le bilan

• Le bilan 2024 est conforme à nos prévisions d’activités 
programmées. 

• 5 sections ont fonctionné et 2 activités hors section 
pour 111 adhérents.

• Le partage de nos installations et nos relations avec 
l’AICPRAT se passe bien. 

• Mi janvier 2024, nous avons obtenu du CSE de 
Bordeaux, une donation de 10.2 K euros sur la base de 
nos adhérents retraités et ayant droit. 



La Communication

• Mise à jour régulière de notre site internet par Michel 
Ryckeboer avec les brochures et fiches d’activités

• Nous avons maintenu la mise à jour et la diffusion du Calendrier 
des activités ; celui ci est envoyé à l’ensemble de nos 
adhérents ou personnes du dispositif rattaché à Vélizy dans la 
mesure où nous avons connaissance des adresses mail. 

• Mise à jour d’une page sur le réseau LinkedIn pour poster des 
informations sur l’AS



Les objectifs 2025 et 2026

• Nos activités seront réalisées en prenant en compte au moins 
pour 2025,  la répartition de la donation suivant le principe 
d’attribution décidé en bureau AS, soit un plafond de 130 euros 
par adhérent pour 1 seule sortie par activité.

• Nous organisons à l’occasion des 50 ans de l’AS, une 
rencontre de nos adhérents au bowling de Maurepas le 6 
novembre 2025.



Un coup de chapeau

 Toute l’équipe de l’AS qui chaque jour s’investit pour offrir la 
meilleure prestation aux meilleures conditions.

 Et vous tous

 J’en profite pour rendre hommage à nos collègues récemment 
disparus 

Daniel Quintard (pêche) Pascal Lefort (squash et ski) Brigitte Pecnard (Tennis)   Gilbert Barbou (ski)



Adhésions 2024
SECTIONS PREV. ADH. 

2024

REAL ADH 

2024
DONT 

FEMMES

prévision

retraites 

retraités 

réalisation

ALPINISME 28 35 19 28 33

GOLF 17 14 4 15 14

SKI pas d'activité en 2024 10

SKI NAUTIQUE 15 16 8 4 5

VOILE 15 21 9 10 13

ST ADH SECTIONS 85 86 40 57 65

activité GYM 11 22 16 11 21

activité pêche sportive 8 8 0 7 5

activité planeur 2 0 0 2 0

bienfaiteurs 13 5 13

HORS SECTIONS 21 43 20 20 40

ADHESIONS A L' AS 100 111 49 79



Rapport moral des activités AS/AL 2024

AG AS/AL
2025 
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VENDEE
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Les 4 jours de 

Chantonnay (23e)
4e participation

du 9 au 12 mai 2024

10 personnes



VELAY -
LOZERE -
CEVENNES
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Chemin de Stevenson

3 au 17 juin 2024

12 personnes



VELAY -
LOZERE -
CEVENNES
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PERIGORD
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La Ronde des Villages

du 11 au 14 octobre 2024

19 personnes



PERIGORD
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BILAN
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Assemblée Générale du

Section GOLF Bilan 2024 et Projets 2025

Michel RYCKEBOER



18

Section GOLF bilan des activités 2024

Nombre d’adhérents : prévision 17, réalisé : 14.

Activités associatives : 1 activité a été réalisée avec 12 
participants. Le volume des activités associatives représente 24 
jours de golf.

Week-ends :

● 1 week-end:   Sablé 10 participants

Journée découverte :

● 1 journée au golf de  Forges annulée conditions météo
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Bilan  comptable détaillé 2024



20 Assemblée Générale du

Section GOLF Projets 2025

◼Budget 2025
Le budget 2025 est prévu pour 14 adhérents, ce qui 

conduit à une prévision de dépenses de 7522€

Bilan des prévisions : Voici la répartition pour 2025
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Budget prévisionnel 2025



Semaine de ski en mars 2024 avec moniteurs :

• Les participants ayant souhaité une semaine de glisse en mars même sans subvention, le bureau a 
étudié 3 propositions (Tignes, Val d’Isère et Méribel) qui ont été soumises au sondage le 26 
septembre 2023. 

• Mauvaise nouvelle pour le train, les tarifs groupes ont augmenté de 80% passant de 121€ à 248€ !

• En fonction des retours, des disponibilités, des prix (de l’hébergement forfaits et moniteurs) nous 
avons choisi et proposé Méribel du 23 au 30 mars 2024 à l’inscription le 9 novembre 2023

• Le tarif était en augmentation de 18% par rapport au réel 2023

• 9 personnes seulement (dont 2 nouveaux extérieurs) se sont inscrites avec règlement d’un 
acompte ce qui était insuffisant pour l’équilibre financier de la semaine avec moniteurs. Nous 
avons été dans l’obligation d’annuler les options à l’ATSCAF et de rembourser chacun.

• C’est la 1ere fois depuis 1980 qu’il n’y aurait pas eu de semaine de ski Thales Vly en mars ou 
janvier !

Section ski activités 2024



Semaine de ski aux Ménuires mars 2025

• Organisée du 15 au 22 mars avec 3 moniteurs ESF au Belambra Neige 
et ciel (VVF où eut lieu le premier stage AS SFENA en 1980)

• 17 inscrits en novembre 2024 puis 4 désistements pour raison de 
santé remplaces par 3 extérieurs sympathiques

• De 60 à 78 ans

• 2 groupes poudreuse, 1 groupe ski cool

• Excellente semaine avec des moniteurs au top, enneigement moyen, 
beau temps dans l’ensemble et super ambiance



Neige à 
l’arrivée, puis 
beau temps

Les 2 
groupes 

poudreuse

Semaine de ski aux Menuires du 15 au 22 mars 2025



Sous le 
glacier 

du 
Péclet à 

Val 
Thorens





Section Ski 
Nautique et 

Wake

En 2024, 16 adhérents : 8 femmes et 8 hommes, 

Pour réduire les couts nous ne sommes pas affiliés à la fédération et 
stockons gratuitement le bateau au CSE Thales Rungis.

L’activité basée à Nandy (77176) fût d’un niveau moyen :

• départ d’un adhèrent très actif en province, 

• non renouvellement d’adhérents et pilotes, 

• augmentation du cout de la minute pour équilibrer le budget peu 
subventionné et avec de gros frais fixes

La convivialité et bonne humeur ont été toujours au rendez-vous.

Début de saison le 29 juin en raison des crues, une dernière séance le 
26 octobre avec rangement

13 séances (11 samedis après-midi portes ouvertes, 2 journées 
complètes). 

Nous avons enregistré 83 tours, représentant 529 minutes de ski en 
baisse par rapport à l’année dernière.

11 séances annulées faute d’un second pilote ou d’un copilote ou en 
raison de la météo ou des crues importantes empêchant la navigation en 
juin et octobre.

Plusieurs baptêmes dont des enfants



Section Ski Nautique et Wake

• Pour 2025 

• Faire refaire l’antifouling du bateau (indispensable pour éviter 
l’osmose de la coque)

• Le principal défi sera de maintenir le niveau d’activité en augmentant 
le nombre de participants pour couvrir les frais fixes, la subvention 
pour les retraités venant aider très très partiellement.

• Il serait utile d’organiser des séances privées pour des CSE ou des 
groupes

• Préparation du terrain les 17 et 31 mai

• 1ere séance prévue le 7 juin



Stockage des bateaux de 
l’USTR et AS Thales IDF au 

CSE Thales Rungis

Crues & courants de juin et octobre qui ont déplacé 
les corps morts 

Préparation de la base de Nandy

Plongée pour remise en 
état du mouillage



Pratiques diverses

Knee Board

Wake Board

Mono ski

Bi ski
Figures



convivialité
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Section Voile
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Croisière Cyclades en mai

Au départ de Lavrion - 2 semaines - 9 personnes
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Croisière Sporades en septembre

Au départ de Skiathos - 1 semaine - 8 personnes
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Croisière Bretagne sud

Au départ du Crouesty - 4 jours - 6 personnes
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Activités 2024 :

Croisière de deux semaines en Grèce (Cyclades) en mai.

− 1 catamaran au départ de Lavrio.

Croisière d'une semaine en Grèce (Sporades) en septembre

− 1 catamaran au départ de Skiathos.

Croisière de 4 jours en Bretagne en octobre

− 1 monocoque au départ du Crouesty.

Activités 2025 :

Croisière de deux semaines en Guadeloupe en février/mars

− 1 catamaran au départ de Pointe A Pitre.

Croisière de 5 jours dans les îles Anglo-Normandes en juin

− 1 monocoque au départ de Granville.

Croisière de deux semaines en Grèce en septembre

− 1 catamaran au départ de Rhodes.

Section Voile
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Activité Gymnastique (subvention de 50% avec un plafond de 50€)

Intitulé

Nb de 

participants

Dépense totale 

pour l'activité

Recette 

totalepour 

l'activité

Subvention 

totale pour 

l'activité

FOREST HILL aquaboulevard Réabonnement 1 105,00 € 55,00 € 50,00 €

espadon velizy villacoublay aquaform 1 240,00 € 190,00 € 50,00 €

asf fontenay 2 314,00 € 214,00 € 100,00 €

gym aigrefeuille aunis 1 109,60 € 59,60 € 50,00 €

sas izi gym 1 397,80 € 347,80 € 50,00 €

paris sud université club gym santé 1 145,00 € 95,00 € 50,00 €

neoness 1 368,00 € 318,00 € 50,00 €

amar rungis yoga 1 248,00 € 198,00 € 50,00 €

neoness  1 489,89 € 439,89 € 50,00 €

aude vincotte yoga 1 375,00 € 325,00 € 50,00 €

gym volonytaire velizienne 1 152,00 € 102,00 € 50,00 €

union sport bure s/yvette 1 330,00 € 280,00 € 50,00 €

apava 1 287,00 € 237,00 € 50,00 €

trelly gym 1 80,00 € 40,00 € 40,00 €

ucpa sport station meudon pack fitness 1 314,30 € 264,30 € 50,00 €

le jour madame savigny 1 179,50 € 129,50 € 50,00 €

arts et sports villebon gym tonique 1 428,00 € 378,00 € 50,00 €

arts et sports villebon gym form 1 280,00 € 230,00 € 50,00 €

office municipal culture gym senior 1 115,00 € 65,00 € 50,00 €

TOTAL activité Gym 20 4 958,09 € 3 968,09 € 990,00 €

22 inscrits dont 16 femmes



Sortie Pêche en Mer

Séjour proposé
– Périmètre

• Durée totale : 4 jours
• Période : du 30/09 au 04/10/2025
• Capacité : 8 places

– Hébergement
• Localisation : Cricqueville en Bessin (14)
• Gîte individuel (8 couchages)

– Transport
• Covoiturage

– Navigation
• Nombre de sorties pêche en Mer : 2 jours (2 x 8 heures)
• Bateau : FLIPPER II
• Port départ : Grandcamp-Maisy (14)



Sortie Pêche en Mer

Faits marquants du séjour

– Bateau privatisé pour notre groupe

– Seule la sortie en mer de 8 heures du 01/10 a pu être réalisée 
par mer très agitée

– Pêche loin d’être miraculeuse : 7 lisettes, 1 petite dorade grise 

– Mer toujours très agitée les 02 et 03/10 : pas de sortie

– Le 03/10 : Visite culturelle de la « Cité de la Mer » de 
Cherbourg (50) avec notamment la visite du sous marin « Le 
redoutable » et l’exposition sur la reconstitution chronologique 
et sonore des derniers instants du naufrage du « Titanic ».



Sortie Pêche en Mer



Sortie Pêche en Mer



Sortie Pêche en Mer

LE REDOUTABLE



Approbation du rapport moral et des rapports 
d’activités par les Présidents de l’AS et des 
Sections sur l’exercice 2024 



Rapport du Trésorier, 
approbation des comptes 
de l’exercice 2024



Subvention des Sections et activités 
en 2024

Les comptes 2024 des sections ont été approuvés par les A.G. respectives de ces 
sections et le quitus a été donné à leurs trésoriers respectifs 
Les sections ont des comptes bancaires séparés de celui de l’AS

 
RECETTES     

2024

DEPENSES       

2024

SUBVENTION  

2024

RECETTES     

2024

DEPENSES       

2024

SUBVENTION  

2024

PREV

. 

REAL 

ADH 

% de   

REAL
PREV. 

ADH. 

2024

REAL 

ADH 

2024

  section ALPINISME + rando 3 728,37 € -3 728,37 € 23 320,00 € 18 680,00 € 3 640 € AL 28 35 125%

  section GOLF 1 690,00 € -1 690,00 € 7 922,00 € 5 972,00 € 1 950 € GO 17 14 82%

  section SKI (activité annulée en 2024) 0,00 € 0,00 € 11 265,00 € 10 615,00 € 550 € SK 10 0 0%

  section SKI NAUTIQUE 780,00 € -780,00 € 4 606,00 € 4 086,00 € 520 € SN 15 16 107%

  section VOILE 1 560,00 € -1 560,00 € 22 434,00 € 21 700,00 € 1 427 € VO 15 21 140%

  activité GYM "3968,09€" "4958,09€" -990,00 € 4 220,00 € 3 670,00 € 550 € GY 11 22 200%

  activité peche sportive 2 368,24 € 3 018,19 € -649,95 € 3 654,00 € 2 744,00 € 910 €
PECH

E
8 8 100%

SOUS TOTAL SECTIONS & ACTIVITES 2 368,24 € 11 766,56 € -9 398,32 € 77 421,00 € 67 467,00 € 9 547 € 104 116 112%

cf comptes 

sections

budget 2024 ADHESIONSREALISATION



Réalisation budget AS 2024

 RECETTES     2024
DEPENSES       

2024

SUBVENTION  

2024
RECETTES     2024

DEPENSES       

2024

SUBVENTION  

2024

% de   

REAL

COMMUN A.S.

COTISATIONS DES MEMBRES 1 145,00 € 1 145,00 € 1 000,00 € 100 111 111%

ASSEMBLEE GENERALE 0,00 €

ASSURANCES 427,87 € -427,87 € 600,00 €

FRAIS ET PRODUITS FINANCIERS 3,60 € 330,45 € -326,85 € 250,00 €

FOURNITURES DE BUREAU 55,98 € -55,98 €

FRAIS DE GESTION 228,68 € -228,68 €

FRAIS D'INFORMATIQUE ET INTERNET 487,45 € -487,45 € 200,00 €  

SOUS TOTAL COMMUN A.S. 1 148,60 € 1 530,43 € -381,83 € 1 000,00 € 1 050,00 € -50 €

SOUS TOTAL SECTIONS & ACTIVITES 2 368,24 € 11 766,56 € -9 398,32 € 77 421,00 € 67 467,00 € 9 547 € 104 116 112%

subvention obtenue du CSE AVS Merignac 10 272,00 € 10 272,00 € 10 270,00 €

TOTAL GENERAL 13 788,84 € 13 296,99 € 491,85 € 78 421,00 € 68 517,00 € 9 497,00 €

ADHESIONSbudget 2024REALISATION



Au global AS 2024

• Recettes AS : 13.783,84€ dont 10.272€ de subvention du CSE AVS 
Mérignac obtenue le 16/01/2024

• Dépenses AS : 13.296,99,56€

• boni de l’exercice 2024 : 491,85€ (annulation de la semaine de ski)

• Je vous propose de verser ce boni 2024  sur le fond de réserve 
sportive sur notre livret bleu



Quitus au bureau de 
l’AS pour l’exercice 

2024



Approbation du 
budget 2025 et sa 

répartition



Budget sections et activités 2025

section ou activité hors section projets d'activités 2025 depenses 2025 recettes 2025 subvention 2025

dont retraites 

ALpinisme randonnée

4j chantonnay 13 pers ascension,  10 jours vallée du célé  14 

pers, 10j  mi mai, tour des combins 10 pers fin juin, blois 

saumur velo 6 jours 8 pers mi septembre 4j ronde des villages 

28 pers 9 au 13 octobre

         40 000,00 €      35 716,00 €            4 284,00 € 28   28

GOlf

1 journée decouverte pour 10 pers à Maintenon, 1 journée 

decouverte pour 8 pers à Forges, 2 jours golf dieppe 12 pers , 2 

jours golf sablé 10 pers

           7 522,00 €        5 380,00 €            2 142,00 € 14   14   

SKi  1 semaine de ski  mi mars 16 pers , affiliation          21 739,00 €      20 515,00 €            1 224,00 € 16   8

Ski Nautique

activité reguliere et baptemes region parisienne tous les 

samedi pendant 5 mois , frais fixes assurance entretien bateau 

taxes VNF

           3 810,00 €        2 892,00 €              918,00 € 15   6   

VOile

programme à definir 1 croisiere cat  2 semaine antilles fin 

fevrier , 1 semaine cata mediteranée, 1 croisiere monocoque 

4/5 jours anglo normandes

         22 000,00 €      20 164,00 €            1 836,00 € 15   12   

st sections          95 071,00 €      84 667,00 €          10 404,00 € 88   68   

activité peche sportive sortie grandcamp-Maisy 4 j 8 pers            4 600,00 €        3 835,00 €              765,00 € 10   5   

activté Gymnastique decntraliséé
subvention inscriptions clubs divers en region parisienne 

(forest hill,lg, asso diverses)
           3 300,00 €        2 400,00 €              900,00 € 18   

18

st  activités hors section            7 900,00 €        6 235,00 €            1 665,00 € 28   18   

prevision adhesions ou participants  

2025



Budget AS 2025



Subvention 2025 du CSE AVS Mérignac

• Le 27/11/2024 nous avons fait une demande de subvention au CSE de 12.000€ soit 150€ pour 80 
adhérents retraités 

• Le 16/1/2025 le CSE nous a accordé une subvention de 130€ pour 79 adhérents

• Annoncé comme équivalent à ce qui versé à l’alcasah pour les retraités bordelais sportifs

• Nous avons découvert qu’en réalité les sportifs retraités bordelais bénéficiaient d’une subvention 
moyenne de 156€ en 2024.

• Nous regrettons cette discrimination entre les retraites de Thales AVS Mérignac en fonction de leur 
origine (STRADA) et de leur localisation géographique (Bordeaux ou Région Parisienne). 

• Vu l’avancement de notre saison sportive et l’attente de nos adhérents, nous avons accepté car nous 
ne pouvons continuer dans l’incertitude

• En vous remerciant du soutien aux associations de retraités.

• Nous souhaitons que vous réexaminiez notre demande en cours d’année et en particulier le budget 
exceptionnel pour la rencontre des 50 ans de l’AS du 6 novembre



Point sur la réalisation provisoire 2025 au 30/05/2025

Adhésions AS 2025 (provisoire) : 

92 personnes différentes dont 53 femmes  
91 adhésions sections et 28 hors sections

Activités :

• 22 Inscriptions activité gym
• 6 inscriptions activité pêche en mer
• Et de nombreuses activités programmées ou réalisées dans 
les sections…



Approbation du montant des 
cotisations 2026 
Elle reste inchangée : 

• Cotisation AS sans section ou adhérant AICPRAT ou CSE associé ou membre bienfaiteur : 5€

• Inscription aux sections : 

• Individuelle 15,00€

• Pour 2 : 20,00€, 

• pour 3 : 22,50€, 

• pour 4 : 25,00€, 

• pour 5 : 27,50€ (de la même famille qui adhèrent simultanément à la même section)



Ratification des élections des 
bureaux des sections

• ALPINISME 24/01/2025                   

• GOLF 20/01/2025      

• SKI 07/02/2024     

• SKI NAUTIQUE 20/02/2025          

• VOILE 18/12/2024  

Les Comptes Rendus de ces AG ont été diffusés aux adhérents respectifs et sont 
disponibles,                                                                



Élection des membres du 
Comité Directeur
Collège sections :

• ALPINISME                WEIS Patricia  

• GOLF RYCKEBOER Michel               

• SKI LEGOAS Michel

• SKI NAUTIQUE VAUCONSANT Xavier

• VOILE         JAMAIN Yannick / POUPELIN Bruno

Représentants des activités hors sections :

• PECHE SPORTIVE REBIERE Philippe

• GYMNASTIQUE ZELISZEWSKI Christiane



Ratification des membres du 
Bureau de l’AS
Le Comité Directeur prévu le 4 juin 2025 devrait reconduire le bureau de l’AS :

• Président Yannick JAMAIN 

• Vice-Présidente Patricia WEIS

• Secrétaire Denise CARASSINI

• Secrétaire adjointe Christiane ZELISZEWSKI

• Trésorier : Michel LE GOAS 

• Trésorier adjoint Michel RYCKEBOER 

• Responsable activités Bruno POUPELIN



Ratification du mandat des représentants de 
sections auprès des fédérations sportives

• Ski GUILBERT Frédéric FFS N°
10242



Questions 
diverses ? 

Merci pour votre participation et soutien
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